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KaziM1ERZ KARDYNAE NYCZ
METROPOLITA WARSZAWSKI

Stowo Arcybiskupa Metropolity Warszawskiego, kard. Kazimierza Nycza
w zwigzku ze zlagodzeniem ograniczen dotyczacych kultu religijnego

Od 30 maja br. obowigzywac beda nowe przepisy dotyczace wielu dziedzin zycia, w tym kultu
religijnego, w czasie pandemii COVID 19. Po dwdch i pot miesigca obostrzen sanitarnych
mozemy wreszcie wroci¢ do uczestnictwa w Eucharystii, ktora jest zrodtem i szczytem zycia
chrzedcijanskiego. Bez Eucharystii, szczegdlnie sprawowanej w Dzien Panski — Niedziele, nie
mozemy w petni zy¢ jako chrzedcijanie. W czasie S$cistych restrykcji, kiedy wiele
0S0b uczestniczytlo we Mszy $w. duchowo poprzez transmisje telewizyjne i internetowe,
doswiadczylismy gtodu Eucharystii przezywanej we wspolnotach wiary.

UswiadomiliSmy sobie, ze taka forma uczestnictwa we Mszy $w. jest formag zast¢pcza,
uprawniong w nadzwyczajnych sytuacjach. Od najblizszej soboty bedziemy mogli powroci¢ do
zwyczajnych form praktyk religijnych. Zach¢cam wigc do powrotu do naszych $wiatyn
parafialnych.

W zwigzku z tym ksiezy proboszczow proszg¢ tez o roztropno$¢ odnosnie do transmisji
telewizyjnych 1 internetowych Mszy $wietych. Wydaje sie, ze Msze $wiete dla chorych,
transmitowane w mediach przed pandemia, wystarczajaco zaspokojg potrzeby wiernych w
nowej sytuacji.

Z uwagi na ztagodzone rygory na czas epidemii, odwotuje¢ dyspens¢ z dnia 26 marca 2020 r.
Wracamy do zwyktych zasad, obowigzujacych w prawie koscielnym, na mocy ktorych od
obowigzku niedzielnego uczestnictwa we Mszy $§w. zwolnione s3 osoby w podesztym wieku,
osoby z objawami infekcji lub majace wskazania wladz sanitarnych (na przyktad pozostajace
w kwarantannie) oraz osoby sprawujace opieke nad chorymi i niepelnosprawnymi, co w
niektorych przypadkach uniemozliwia im udziat w niedzielnej Eucharystii.

Obecne mozliwosci pozwalajg juz na planowanie - nawet jeszcze przed wakacjami - w
porozumieniu z rodzicami dzieci 1 mtodziezy - uroczystosci bierzmowania i Komunii §w. W
parafiach mozliwa tez jest praca z grupami duszpasterskimi, do czego z serca zach¢cam
zarOwno duchownych jak 1 §wieckich.

Przypominam wszystkim wiernym o obowiazku przystgpienia do wielkanocnej Komunii $w.
Okres ten konczy si¢ 7 czerwca br. , w Uroczysto$é Trojcy Swietej. Wiaze si¢ z tym
sakramentalna spowiedz, ktora nalezy odby¢ nawet jesli w czasie pandemii wyrazaliSmy
doskonaty zal oczyszczajacy z grzechow ciezkich. Bardzo proszg wszystkie parafie o
umozliwienie w najblizszych dniach spowiedzi $w. wszystkim wiernym oraz o
upowszechnienie informacji o czasie sprawowania sakramentu pokuty i pojednania.



Cho¢ restrykcje tagodnieja, grozna epidemia trwa nadal. Bardzo prosze o odpowiedzialne
zachowania zwlaszcza w zgromadzeniach liturgicznych, o stosowanie maseczek,
zachowywanie higieny i wszystkich obowigzujgcych zasad w miejscach kultu. Podczas
pandemii preferowane jest przyjmowanie Komunii $w. na r¢ke. Mimo to duszpasterze nie
powinni odmawia¢ mozliwosci udzielania Najswietszego Sakramentu do ust, z zachowaniem
przepisow higienicznych. Prosz¢ o godne zorganizowanie udzielania Komunii §w. w obu
formach, z wlasciwym ich rozdzieleniem.

Nowe przepisy dotyczace sprawowania kultu w czasie pandemii pozwalaja na zorganizowanie
procesji Bozego Ciata, chociaz w zredukowanej formie. W zwiazku z tym, prosze Ksiezy
Proboszczow, by kierujac sie roztropnoscia zorganizowali na terenie koscielnym procesje do
czterech ottarzy, z zachowaniem aktualnie obowigzujgcych przepisow.

Pragng¢ podzigkowac wszystkim wiernym za troske¢ o ludzi dotknigtych wirusem, za szlachetne
zachowania w czasie epidemii, ktore byly wyrazem odpowiedzialnos$ci za innych, zwtaszcza
najstabszych. Szczegoélne stowa podzigkowania kieruje¢ do stuzby zdrowia. Tylu wiernych
dawalo przyktad autentycznej wiary, ktora przejawia si¢ w dzietach mitosci, szczegolnie wobec
ludzi najbardziej potrzebujacych pomocy.
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